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Lycée Saint Thomas d’Aquin à Saint-Jean-de-Luz, baccalauréat
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Sciences Po Lille (2020-2024) : Bachelor et Master 1 

Sciences Po Paris : Master Finance et Stratégie 

LES INTERVENANTS
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Lycée  Cantau à Anglet en baccalauréat général
spécialité HGGSP et Mathématiques, bilingue basque
et option mathématiques expertes

Double licence de Droit et de Science Politique puis
Master 1 de Droit Public à Université Paris 1
Panthéon Sorbonne

Co-président de DPBGE, ancien secrétaire général



« En prépa, c'est chacun
pour soi »

« Sciences Po ? Une école de parisiens qui
veulent devenir Président de la

République »

« Étudier dans des grandes écoles quand
on est Basque, c'est impossible »

« Les prépas sont beaucoup trop
sélectives »

« L'université est non-sélective donc
beaucoup plus facile »

« Les grandes écoles sont
hors de prix »

« Une fois dans les études supérieures,
il est impossible de changer de voie »

«Les cursus scientifiques ne sont pas
faits pour les femmes »

« L'industrie, ça n'est
pas très moderne »

« Dans la fonction publique,
on s'ennuie ! » « En école d'ingénieurs, il n'y a que des

geeks »
LES CLICHÉS

SUR LES
GRANDES
ÉCOLES ET

LES CURSUS
SÉLECTIFS

« Les grandes écoles sont
réservées aux riches et aux

étudiants issus de classes prépa »



• Un constat : de nombreux lycéens s’autocensurent dans leurs choix d’orientation

• Une réponse : notre action pour l’égalité des chances et le développement du territoire

• Un cadre d’action national : Du Pays Basque aux Grandes Écoles fait partie d’une fédération

nationale de 60 associations locales et de 1500 membres

PRÉSENTATION DE
L’ASSOCIATION

• Fondée en 2013 

• Plus de 200 membres 



PRÉSENTATION DE
L’ASSOCIATION

Site web pour répondre à
vos interrogations

Engagement en faveur du
retour sur le territoire

Mentorat par des étudiants
du Pays Basque

Dispositif de bourses pour
les lycéens et parrainage

Interventions dans les
lycées

Réunions d’information sur
des cursus spécifiques



Diplomé

Étudiant

Lycéen

LES ENJEUX DE NOTRE INTERVENTION



LES CURSUS POST-BAC
Un grand nombre de possibilités ...

CPGE ?

École d’ingénieur ?Sciences Po ?CUPG ?Bachelor en école ?

IAE ? Double licence ?

Prépa D2 ?Prépa ECG ?École d’architecture ?



La structure des grandes écoles et cursus sélectifs
(après le baccalauréat)



LES CURSUS POST-BAC
un système complexe dans lequel il faut se repérer

Les Classes Préparatoires aux Grandes Écoles

Qu’est-ce qu’une grande école ? Quels types de grandes écoles ?

Doubles licences ou diplôme à l’international



LES CURSUS POST-BAC
un système complexe dans lequel il faut se repérer

Qu’est-ce qu’une grande école ? Quels types de
grandes écoles ?



LES GRANDES ÉCOLES

Qu’est-ce qu’une grande école ?

Du post-bac au Bac+5
Accessible sur dossier ou concours
Délivrance d’un diplôme permettant
d’exercer un métier à responsabilité
(cadre)
Cursus pluridisciplinaires avec une
visée professionnalisante (Master)

Associations étudiantes diverses

Stages ou alternances

Séjours à l’international



ÉCOLES D’INGÉNIEUR

Écoles d’ingénieur

Mathématiques, Chimie, Informatique
Spécialisation progressive vers un
domaine : Agroalimentaire,
Automobile, Numérique, Santé,
Environnement
S’intègre après le bac en prépa
intégrée, après une CPGE, après un
bac +2 ou +3 (licence, BUT, BTS)
Peuvent être privées ou publiques 

Au Pays basque : ESTIA

En France : Polytechnique, Mines et

Ponts, Centrale

À Bordeaux : INP, Arts et Métiers, etc



ÉCOLES DE COMMERCE

Écoles de commerce

Marketing, vente, conseil, finance, RH,
etc.
Attention à ce que l’école soit
reconnue par l’État !
S’intègre en post-bac, post-prépa
(ECG, ECT, etc) ou en bac +2 ou +3.
Toutes les écoles de commerce sont
privées donc se renseigner sur le coût
de la formation. 
Alternative publique = les IAE (instituts
d’administration des entreprises)

Au Pays basque : Kedge Bayonne

TOP 3 : HEC, ESSEC, ESCP

France : EM lyon, EDHEC, Audencia

À Bordeaux : Kedge, INSEEC, ESG, etc.



INSTITUTS D’ÉTUDES
POLITIQUES

Sciences Po - IEP

Sciences politiques, économie, droit,
histoire, etc. 
Spécialisation en master. 
Semi-public : frais de scolarité en
fonction des revenus familiaux
Complément de bourse à Sciences Po
S’intègre en post-bac, post-CPGE ou
en bac+3 pour le master. 

Sciences Po Paris : 6 campus

délocalisés (Dijon, Le Havre, Menton,

Nancy, Paris, Reims, Poitiers)

IEP Grenoble : concours spécifique

IEP Bordeaux : sur dossier et 

entretien

8 IEP sur concours commun 

(Lille, Rennes, Strasbourg, Toulouse,

Lyon, St-Germain-en-Laye, Aix-en-

Provence, Fontainebleau)



ÉCOLE NORMALE
SUPÉRIEURE

ENS

Métiers de la recherche et de
l’enseignement de la fonction publique
Rémunération pendant les études
(statut de fonctionnaire stagiaire)
Accès à partir de bac +3 (souvent
après une classe préparatoire aux
grandes écoles). 

ENS Ulm : toutes les disciplines

universitaires + arts, sciences

cognitives, environnement

ENS Lyon : scientifique et littéraire

ENS Paris-Saclay : scientifiques et

sciences sociales

ENS Rennes : droit, économie, gestion



LES CURSUS POST-BAC
un système complexe dans lequel il faut se repérer

Les Classes Préparatoires aux Grandes Écoles



LES CLASSES
PRÉPARATOIRES AUX

GRANDES ÉCOLES

Qu’est-ce qu’une CPGE ?

S’intègre en post-bac
Parcours de 2 ans (voire 3 ans)
Prépare aux concours des
grandes écoles
Cursus économiques, littéraires,
scientifiques, etc.

Enseignement approfondi

Rythme soutenu 

Petite classe : permet un meilleur

apprentissage



LES CLASSES PRÉPARATOIRES
AUX GRANDES ÉCOLES

Économiques CUPGEScientifiquesLittéraires

Concours : 

Écoles de commerce

ENS

Licence

Concours : 

IEP

Journalisme

École d’ingé

Concours : 

Écoles d’ingénieur

Ecoles vétérinaires 

Concours : 

Écoles de commerce

IEP

ENS

Arts

ECG (économique et
commerciale)
ENS D1 (ENS Rennes)
(droit-éco)
ENS D2 (ENS Paris-
Saclay) (éco gestion)

A/L (lettres classiques)
B/L (lettres et sciences
sociales)
Arts 

MPSI (maths, physique,
sciences ingé)
PCSI (physique, chimie,
sciences ingé)
PTSI (physique, technologie,
sciences ingé)
MP2I (maths, physique,
ingénierie, informatique)
BCPST (biologie, chimie,
physique, science de la terre)

Cycles universitaires
préparatoires aux grandes

écoles

Cursus renforcé de
licence en 2 ou 3 ans 



LES CURSUS POST-BAC
un système complexe dans lequel il faut se repérer

Doubles licences ou diplôme à l’international



ETUDES À L’UNIVERSITE

Double filière : 

-Double licence : suivi de deux filières au

sein d’une même université (ex : droit et

philosophie ; LEA et droit)

-Double diplôme : cursus en école et en

université

Université sélectives et reconnues : 

Dauphine, Sorbonne, Panthéon Assas, Aix

Marseille

Cursus très riches 

Diversification de la formation

Se donner le temps du choix



DOUBLE DIPLÔME OU
DIPLÔME À

L’INTERNATIONAL

Filières binationales dans les IEP

(franco-espagnole, franco-portugaise,

etc.)

Doubles diplômes (Sorbonne, Sciences

Po, Toulouse Capitole)

Étudier à l’international (dans l’UE ou

hors UE) : UCL Londres, EPFL Lausanne,

UAM Madrid, Bocconi Milan, Harvard

Boston 

Apprentissage d’une nouvelle langue

Diversification de la formation

Découverte d’une nouvelle culture



NOS PREMIERS CONSEILS
POUR LE POST-BAC

CHOISIR PAR ENVIE ET NON PAR DÉFAUT

OSER DEMANDER, OSER L’AMBITION, OSER PARTIR

ÉVITER LES CLICHÉS ET LES PRÉJUGÉS

LUTTER CONTRE SES PROPRES BARRIÈRES MENTALES

OSER L’EXCELLENCE DANS CHAQUE PARCOURS



Interventions dans 
les lycées 

Mentorat de lycéens par des
étudiants

Site web et réseau sociaux pour
répondre à vos questions

Dispositif de bourses pour les
lycéens

Conférence sur des cursus
spécifiques

Les objectifs de l’association DPBGE



AIDES FINANCIÈRES

Aides nationales

CROUS 
(sur etudiant.gouv.fr)

Bourse au mérite
100 € / mois à destination des étudiants
boursiers ayant eu la mention TB au bac.

APL
Accessible à l’ensemble des étudiants !

Aides régionales et
départementales
Région Nouvelle-

Aquitaine
Bourse pour la mobilité internationale

Département des
Pyrénées-Atlantiques

Bourse sur critères sociaux

Aides privées

Fondation Bouygues 

Fondation Elis

Bourse DPBGE

Tu peux ne pas être boursier au lycée et l’être en études supérieures



NOTRE DISPOSITIF DE
BOURSES

Donner à des élèves la possibilité de poursuivre des études
supérieures ambitieuses en réduisant les coûts liés à l’éloignement

Une sélection en 2
phases

Un dispositif financier
octroyé sur critère

social et mérite

Durée : 2 ans
Montant : 6000 €

Première phase : 
Sélection interne par

l’administration des lycées

Seconde phase : 
Jury composé d’enseignants du

supérieur, de mécènes 

Financée par des
entrepreneurs et particuliers

du territoire

Les boursiers s’engagent
sur l’honneur à reverser les
fonds du dispositif durant

leur carrière - logique
d’autofinancement!



NOTRE DISPOSITIF DE
MENTORAT

Accompagner des Seconde, Première, Terminale tout au long de
leur lycée et leurs études supérieures

Affectation d’un mentor

Un étudiant, ancien lycéen du Pays Basque qui
accompagne le lycéen dans son choix

d’orientation et pendant la période ParcourSup. 
L’étudiant a suivi le parcours souhaité par le

lycée.
Les conseils et le suivi continuent en études

supérieures.

Voyage découverte

Séjour de la promotion de
mentorés

Bordeaux ou Toulouse
Visite de CPGE et Grandes

écoles



Conférence sur les études à
l’international

Conférence sur Sciences Po 

Conférence sur les études
sélectives à l’Université

A venir 

A venir

Conférence sur les classes
préparatoires

04/01

11/01



Du Pays-Basque aux
Grandes Écoles @dpbge

Flashez le QR Code pour nous
rejoindre sur instagram  


